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Population : 
•	 Ville : environ 14 000
•	 MRC : environ 24 000

En résumé
Quand, en 1985, Dolbeau a reçu la Finale des 
Jeux du Québec, le conseil municipal a décidé 
de transformer la piscine municipale extérieure 
en piscine intérieure. Au fil des années, le projet 
s’est complexifié, notamment pour répondre 
aux besoins et attentes non seulement de 
la population locale, mais aussi de celle de 
toute la MRC. C’est ainsi que le conseil a été 
amené à faire construire une deuxième piscine 
et un gymnase au même endroit, et qu’est né 
le Complexe sportif Desjardins de Dolbeau-
Mistassini, inauguré en janvier 2021.  

Développement du projet 
2018 :	 Visite de quatre piscines 

(deux à Québec et deux à Montréal)  
pour rencontrer les responsables 
et s’informer des bons et moins 	
bons coups 

Prévisions budgétaires et 		
demandes de subventions aux 		
différents paliers gouvernementaux

2019 : 	 Engagement d’un coordonnateur 	
de chantier et préparation du devis 	
« clé en main »

2020 :	 Construction

2021 : 	 Inauguration

Rôle du Service des loisirs
•	Le directeur des loisirs a assuré la 

coordination générale entre tous les 
comités (technique, construction, 
financement).

•	Le coordonnateur sportif a travaillé avec le 
consultant engagé pour le volet technique.

•	D’autres services et professionnels 
municipaux ont mis l’épaule à la roue
pour la réalisation du projet :

	⚪financement du projet : directrice 
des finances et trésorière
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	⚪ acceptation des plans, devis et autres : 
directrice de l’urbanisme
	⚪ alimentation : travaux publics
et ingénierie
	⚪ aspect juridique : greffier
	⚪ communications : coordonnatrice
aux communications
	⚪ informatique : directeur de l’informatique
	⚪prévention et sécurité : directeur 
des incendies et préventionniste

Budget et financement
•	Estimation initiale : 13 M$
•	Coût réel : 17,1 M$ (incluant honoraires

professionnels)
•	Contribution fédérale : 4,1 M$
•	Contribution provinciale : 4,1 M$
•	Ville : 6,7 M $
•	Commandites : 1,5 M$
(Commandites recueillies grâce à un comité de 
financement de 15 personnalités du milieu qui 
s’est réuni une fois par mois en moyenne pendant 
deux ans)

Contribution particulière de la MRC
En tant que ville-centre qui compte la grande 
majorité des infrastructures de sport et de 
loisir de la MRC, la Ville applique le même 
tarif d’accès à toute la population de la 
MRC. C’est pourquoi la MRC s’est engagée 
à verser 200 000 $ dollars par année à la Ville 
pendant 10 ans comme contribution aux frais 
d’exploitation du Complexe sportif.

Principales caractéristiques du Centre
•	Équipements majeurs :  piscine de 25 m 

à six couloirs avec gradins (environ 150 
personnes), bassin récréatif avec jeux 
d’eau, palestre de gymnastique avec 
gradins (environ 75 personnes), cinq salles
multifonctionnelles, aire de restauration

•	Bâtiment attenant à l’aréna, ce dernier
d’une capacité de 1100 spectateurs 
environ

•	Complexe situé au centre-ville, terrain
de balle à proximité

•	Mur solaire qui capte la chaleur et
la renvoie à la piscine

•	Vestiaire non genré
•	Rampe d’accès pour les fauteuils roulants
•	Panneaux insonorisants
•	Le complexe abrite le Service des loisirs.
•	Les stationnements de l’hôtel de ville

servent aussi au complexe.

Activités pratiquées ou possibles
•	Sports aquatiques : natation, plongeon,

nage synchronisée, water-polo, etc. 
•	Conditionnement physique : aquaforme,

aquacardio, aquabelâge, yoga, Zumba, 
cardio-vélo, boxe cardio, etc. 

•	Arts martiaux : judo, karaté, jiu-jitsu, etc.
•	Sports de glace (à l’aréna) : hockey, 

patinage de vitesse, patinage artistique
•	Activités non sportives : possibilités variées

à l’aréna, où la glace peut être recouverte 
d’un plancher

Fréquentation
•	Clubs et associations : hockey mineur, 

patinage de vitesse, patinage artistique, 
clubs de hockey adulte, club de 
gymnastique et de danse, club de natation

•	Milieu scolaire : nombreuses classes
primaires et secondaires de la MRC 
Maria-Chapdelaine

•	Pratique libre : nombreuses plages 
disponibles
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