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SENTIERS DE PLEIN AIR DE

SAINT-FELIX-DE-VALOIS

LAUREAT DU PRIX EXCELLENCE 2022 DE LAQLM DANS
LA CATEGORIE MUNICIPALITES DE MOINS DE 10000 HABITANTS

Population: 6 991

Enrésumé

Le réseau des « Sentiers de plein air de Saint-
Félix-de-Valois » a été aménagé en pleine
pandémie et a aussitot été pris d'assaut par les
Féliciens et les Féliciennes qui désiraient sortir
du confinement pour prendre I'air. Le succes
a tellement été rapide qu'il a fallu doubler
I'espace de stationnement des l'ouverture.
Le réseau totalise 27 km de sentiers ouverts
toute l'année, sur lesquels on peut pratiquer la
randonnée pédestre, le skide fond, laraquette,
le fatbike et le vélo de montagne.

Contexte

 La population demandait depuis longtemps
un tel réseau, comme en témoignent

les consultations dans le cadre de

divers programmes (politique familiale
municipale, municipalité amie des ainés,
planification stratégique).

[I'n'y avait pas d'espace naturel public
aménagé dans la municipalité.

Le terrain sur lequel les puits municipaux
de captation d’eau potable sont situés
devait étre protégé et la municipalité
devait trouver une solution pour diminuer
les nuisances et les risques sanitaires dus
au passage répété des véhicules

hors route.

Le site offrait un vaste territoire forestier
de grande valeur a proximité de la

riviere LAssomption et permettait un
aménagement a faible co(t.

Objectif
En plus de viser a répondre au besoin d’'un

réseau de sentiers de plein air multisport,
le projet avait pour objectifs de :

 protéger, valoriser et rendre accessible
un vaste site forestier de grande valeur;

» réduire la présence des véhicules hors
route;

e revitaliser les berges de lariviere
LAssomption pour redonner aux citoyens
un acces a ce cours d'eau;

* mobiliser les organismes de la
communauté;

e améliorer les saines habitudes de vie des
citoyens en favorisant I'activité physique
enpleinair;

 sensibiliser la population al'importance
de préserver les espaces naturels
environnants;

e initier familles et ainés a une gamme
de sports de plein air.
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Financement

« Ministre du Tourisme (Caroline Proulx) et
ministre déléguée a L'éducation (Isabelle
Charest): 5000 %

e Partenaires de lacommunauté : 15000 $

e Pacterural: 50000 $

« Investissement municipal : 70000 $

Caractéristiques
* Inauguration officielle : 12 septembre 2021
o Activités:

o Skide fond: 4 boucles/8,7 km

o Raquette : 3 boucles/6,1 km

o Fatbike (hiver) : 2 boucles/3,9 km

o Randonnée (été) : 2 boucles/3,9 km

o Vélo de montagne : plusieurs boucles
et sentier d'initiation avec modules

» Zone d’accueil avec stationnement, abri,
station de réparation de vélos, toilette
écologique et aire de pique-nique
Programme d’activités offert par le

Service des loisirs, de la culture et de la

vie communautaire : contes en plein air,
rallyes familiaux, randonnées commentées
de découverte des produits forestiers
comestibles, de la faune et de la flore,
cours de vélo de montagne, cardioraquette
et marche active, cours de dressage de
chiens, parcours ludique

Prét d’équipement lors de la Féte d’hiver
Travaux amorcés pour ajouter une boucle
accessible universellement pour les usagers
en fauteuil roulant ou a mobilité réduite,

les poussette et les quadriporteurs

De nouveaux kilomeétres de sentiers et

une aire d’animation prévus pour 2023

Fréquentation

e Intergénérationnelle, familiale et
communautaire (écoles et organismes)

» Fort achalandage de pres de 10000
visiteurs annuellement

» Beaucoup de visiteurs de I'extérieur de
la municipalité

Références

« Site des sentiers : https://st-felix-de-valois.
com/loisirs-culture-et-vie-communautaire/
loisirs/parcs-et-installations/

 Fiche Bonjour Québec : https://www.
bonjourquebec.com/fr/fiche/quoi-faire/
sports-et-nature/pistes-et-sentiers/
sentiers-de-plein-air-de-saint-felix-de-
valois-500011800
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Personne-ressource

Josée Généreux, directrice, Service
des loisirs, de la culture et de Ia vie
communautaire |ois x-de-v
-~ com,450889-5589 pos e7717 . : Lo
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